friskvårdsmassör
Detta är en utbildning för dig som vill jobba med massage och lättare typer av besvär eller vill komplettera ditt nuvarande yrke inom hälsobranschen. Massage är mycket användbart och uppskattat världen över och fungerar därför utmärkt som komplement till t.ex. ett yrke där man jobbar med den mentala eller kost biten hos sina klienter eller träning (Pt).
Du lär dig de grunderna i svensk massage och kan ge dina klienter en avslappnande massage och därigenom lindra besvär med stress och spänningstillstånd. Du kommer att kunna jobba på spa, gym eller andra massage-institutioner och kan även starta eget. Vill du sedan förkovra dig ytterligare så rekommenderar vi att bygga på med en massage-terapeututbildningen.

Kursinformation
Utbildningen är upplagd på 2dagar med en uppföljningsdag, mellan utbildningstillfället och uppföljning genomför du praktiktimmar (40tim massage) som redovisas på uppföljningen. 
Lektionstid är kl 09.00-17.00
Diplom erhålles efter fullt genomgången kurs med godkänt resultat.

Förkunskaper
Utbildningen kräver inga förkunskaper.



Kursdatum
Kursstart: Meddelas senare
Datum hela utbildningen: Meddelas senare
 
Avgift & Anmälan
[bookmark: _GoBack]Avgift: 3500 kr plus moms, ingår i avgiften kursmaterial 
Anmälan sker genom inbetalning av anmälningsavgiften

